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会員証の提示がない場合、クーポンはご利用いただけません。 

キ リ ト リ

コピー不可 
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サービスセンターは年末・年始以外、休まず営業しています。 
曜日によって営業時間が異なりますので、下記カレンダーで 
ご確認いただき、ご来館ください。 

サービスセンター営業カレンダー 

　 平日（火～土）8：30～20：45　　　 日祝日・月曜日 8：30～16：45（月曜日が祝日の場合はその翌日） 
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8月1日（土）～10月31日（土） 

ミスタードーナツ ミスタードーナツ ミスタードーナツ 
利用方法 

利用期間 

①クーポンを切り取り、会員番号・会員氏名・利用日をご記入ください。 
②下記のミスタードーナツ各店舗のレジで会計時に会員証を提示し、クーポンをご提出 
　ください。140円（税抜き）以下のお好きなドーナツ6個を300円でご購入いただけます。 
 
 
 

140円（税抜き）以下のドーナツ6個で クーポン利用時料金 300円 

※写真はイメージです。 

　※クーポンの利用は会員おひとり1枚限り 
　 ※クーポンを重複して利用された場合は、後日会員あてに差額を請求させていただきます。 

ド ー ナ ツ 引 換 補 助 ク ー ポ ン  

利用店舗 松阪塚本ショップ 
●場　所　 
　松阪市塚本町69-1 
●営業時間　9：00～21：00 
●電　話　0598-50-0151

イオンモール明和ショップ 
●場　所　 
　多気郡明和町中村長波賀1223　 
　イオンモール明和内 
●営業時間　9：00～21：00 
●電　話　0596-55-8105

松阪ショップ 
●場　所　 
　松阪市田村町235-1   
　アドバンスモール内 
●営業時間　9：00～21：00 
●電　話　0598-26-3616

イオンララパークショップ 
●場　所　 
　伊勢市小木町538 
●営業時間　10：00～21：00 
●電　話　0596-31-0177

ドーナツ引換補助クーポン ドーナツ引換補助クーポン 
140円（税抜き）以下のお好きなドーナツ6個を300円でご購入いただけます。 

利用店舗：松阪塚本ショップ・イオンモール明和ショップ・松阪ショップ・イオンララパークショップ 
利用期間：2020年8月1日（土）～10月31日（土） 

※上欄に記入もれがある場合はご利用いただけません。　 
※会計時に会員証をご提示の上、レジにクーポンをご提出ください。 
※会員おひとり1枚1回限り   
 
 

会員番号 会員氏名 

2020年　　月　　日（　　） 利用日 

－ 

（公財）松阪市勤労者サービスセンター 

※他のセット商品と補助 
　クーポンとの併用は不可。 
※ご利用はテイクアウト時 
　に限ります。 
 

※他のセット商品と補助クーポンとの併用は不可。 
※ご利用はテイクアウト時に限ります。 
 

Sample



会員証の提示がない場合、クーポンは利用できません。 

会員おひとりにつき　1,100円×1枚 
　※クーポンを限度枚数以上利用された場合は後日会員あてに差額を請求させていただきます。 
　※原則、バーベキューセット1セットに対してクーポン1枚ご利用いただけます。 

①3ページのクーポンを切り取り、会員番号・会員氏名・利用日をご記入ください。 
②お肉セット購入補助クーポン利用の旨を告げ、希望の店舗に電話で予約してください。 
③利用当日、お店で商品受取り時に会員証を提示し、現金にクーポンを添えてお支払 
　ください。 
 ＊各店、100名様限り。　  ＊他のサービスとの併用不可。 
＊事前予約が必要です。（予約がない場合はご利用いただけません。）　 
＊商品受取時には保冷バッグをご持参ください。 
＊会報を紛失された場合もクーポンの再発行はいたしませんのでご注意ください。 
＊内容等、各店の詳細は、3～5ページでご確認ください。 

利用制限 

利用方法 

利用店舗一覧 ※3～5ページをご覧ください。 

＊霜ふり本舗（P3）、Mow＆Buu（P5）は利用期間が異なります。各店舗のページでご確認ください。 

1　松阪豚直売所　アミティー 

2　焼肉　一升びん本店 

3　霜ふり本舗 

4　鳥寛魚町店 

5　松阪豚サクラポーク　豚とんまる 

6　山越畜産　松阪豚専門店　まつぶた 

7　丸幸精肉店 

8　Mow＆Buu 

9　山小屋 

コロナに負けるな！生活応援事業　第4弾 
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夏はおうちでバーベキュー！

利用期間：8月7日（金）～9月30日（水） 

2020 生ビールフェア 
開催中～9月26日（土） 毎週木・金・土曜日開催 

1,800枚 販売枚数 

サービスセンターで会員証を提示し、チケットをお買い求めください。 購入方法 

飲み放題・お料理付 2,700円（一般料金3,600円） 料　　金  

フレックスホテル　レストランヤマザクラ（2F） 
18：00～20：30

会　　場 

開催期間 

（会員おひとり3枚まで） 

※チケット購入後、必ずフレックスホテル（0598-52-0800）へご予約ください。（完全予約制／予約は前日18:00まで） 
※ホテル館内は禁煙です。　　　　　　　　　　　　　　 
※20名以上の場合、開催日以外の予約も承ります。　　　 
※状況により休止させて頂く場合があります。 
 

※すでに制限枚数まで購入していただいた方を除きます。 
9月25日（金）まで 販売期間 

好評販売中 

※お釣りのいらないようにお願いいたします。　※先着順でなくなり次第終了。 
※チケット購入後の払い戻し等はお受けできません。 

※未成年者の方の入場はご遠慮ください。 
※料理のご提供方法が一部変更となっております。 

2
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対象商品 

●場　　所　松阪市南町232-3　 

●営業時間　11:00～21:30 

　　　　　　※平日、休憩あり 

●定 休 日　なし 

●予約先　0598-26-4457

ワーク特別セット………5,000円 

対象商品 

●場　　所　松阪市稲木町254-1　 

●営業時間　10:00～18:00 

●定 休 日　なし 

※利用期間：8月16日（日） 
　　　　　　　～9月30日（水） 

※2日前までにご予約ください。 

※前日までにご予約ください。 

●予約先　0598-28-4129

焼肉 

霜ふり本舗 

本店

ＢＢＱセット ……3,000円 

・タン　　 
・カルビ 
・ハラミ　 
・ホルモン 
・とり　　　　　　合計600ｇ 

※焼肉のタレ付 

・国産牛味付けカルビ　250g 
・国産豚味付けカルビ　250g 
・国産牛味付けホルモン　250g 
・国産味付け鶏モモ　250g 
・あらびきウインナー　6本 
　　　　　　合計1kg（3～4人前） 

対象商品 

1

●場　　所　松阪市日丘町1386-150　 

●営業時間　水～金　13:00～19:00 

　　　　　　土・日　10:00～18:00 

●定 休 日　月・火曜日 

●予約先　0598-63-0366

松阪豚焼肉セット………3,000円 

8月上旬頃に魚町にてテイクアウト専門店OPEN
松阪豚直売所　アミティー 

・バラ肉　　　350g 
・肩ロース　　350g 
・モモ肉またはウデ肉　300g 
 

※チルド品または冷凍品（鮮度保持）より 
　お選びいただけます。 
※たれはついておりません。 

＊1セット1～1.1kgとなります。 

※クーポンは日丘町直売所でのみご利用いただけます。 

※クーポンは本店でのみご利用いただけます。 

ゆうとぴあ 8月号 

利用期間：2020年8月7日（金）～9月30日（水） 
＊霜ふり本舗は8月16日（日）から利用可。 ＊Mow&Buuは8月20日（木）から利用可。 

1,100円 割引クーポン 

コピー不可 

＊会員証の提示がない場合や、下記に記入もれがある場合はご利用いただけません。 

1店舗 

100名 
限定 

コロナに負けるな！生活応援事業　第4弾 

キ リ ト リ

（公財）松阪市勤労者サービスセンター 

会員番号 

会員氏名 

利 用 日  

2020年 

　　月　　日（　） 

－ 

※会員ご本人の氏名をご記入ください。 

（税込） 

（税込） 

（税込） 

Sample
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松阪豚サクラポーク　豚とんまる 

山越畜産　松阪豚専門店　まつぶた 

対象商品 ●予約先　0598-26-5801

対象商品 

●場　　所　松阪市高町220-4　 

●営業時間　10:00～19:00 

●定 休 日　月曜日 

●予約先　0598-30-8029

松阪豚焼肉セット………3,000円 

・バラ肉　　　400g 
・モモ肉　　　400g 
・カルビ　　　400g 

※ご注文を受けてからのスライス加工を 
　しております。 
※たれはついておりません。 

対象商品 

4

●場　　所　松阪市魚町1655-6　 

●営業時間　10:00～18:00 

●定 休 日　土・日曜日 

※3日前までにご予約ください。 

●場　　所　松阪市新町992-1　 

●営業時間　9:30～18:00 

●定 休 日　日曜日 

※前日までにご予約ください。 

鳥寛魚町店 
●予約先　0598-23-3105

錦爽どりセット 
　　　　………2,000円 

・モモ肉　700ｇ 
・ムネ肉　500ｇ 
・手羽先　300ｇ 

※たれはついておりません。 

きんそう 

夏の我が家のバーベキュー計画！！ 
豚とんまるのお肉でバーベキューが 
もっと楽しくなる！ 

夏バテ予防にピッタリ！！ 
松阪豚をより美味しく、ビタミンB1や 
コラーゲンを効率良く摂取できる美容と 
健康をサポートするウワサのポン酢付き！！ 
 

松阪豚冷しゃぶセット 
魔法の塩ポン酢付き……3,500円 

・松阪豚700ｇ 
 （肩ロース、ロース、バラ） 
・魔法の塩ポン酢300ml 
   ※化学調味料不使用 

（税別） 

（税込） 

（税込） 

キ リ ト リ

利用店舗 

＊予約時にクーポン利用の旨をお伝えください。 
＊事前予約が必要です。（予約がない場合はご利用いただけません。） 
＊商品受取時に会員証を提示し、クーポンをご提出ください。 
＊会員おひとり1枚限り。　＊他のサービスとの併用不可。　＊コピー不可。 

利用案内 

※クーポンを限度枚数以上利用された場合は後日会員あてに1,000円（×枚数分）を 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　請求させていただきます。※ 

店　名 

1 

2 

3 

4 

5

6 

7 

8 

9

アミティー 

一升びん本店 

霜ふり本舗 

鳥寛魚町店 

豚とんまる 

 

まつぶた 

丸幸食品 

Mow＆Buu 

山小屋 

0598-63-0366 

0598-26-4457 

0598-28-4129 

0598-23-3105 

0598-26-5801

0598-30-8029 

0598-26-2988 

0598-58-3081 

0598-28-2992

予約先 店　名 予約先 

（前日まで） 

 

（2日前まで） 

（3日前まで） 

（前日まで） 

（2日前まで） 

（3営業日前まで） 
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①BBQセット（2～3人前）……3,000円 
・国産牛上カルビ　200g 
・伊勢美稲豚バラ　200g 
・三重県産鶏　　　200g 
・焼き野菜4種　　・焼肉のたれ2種（醤油、味噌） 

② BBQセット（4～5人前）……5,000円 
・国産牛上カルビ　350g 
・松阪豚ロース　　200g 
・三重県産鶏　　　250g 
・松阪豚あらびきウインナー　6本 
・焼き野菜4種　　・焼肉のたれ2種（醤油、味噌） 
 

A ホルモンセット ……1,500円 
・おまかせMIXホルモン 500g 
　味噌だれ付き 

B 松阪牛入りBBQセット3,000円 
・松阪牛カルビ　150ｇ 
・ハラミ　150ｇ 
・若鶏　　200ｇ 
・焼き野菜　　　 
　味噌だれ・合わせ塩付き 

5

対象商品 8

●場　　所　松阪市伊勢寺町595-1　 
●営業時間　平　日　11:00～15:00 
　　　　　　　　　　17:00～21:30 
　　　　　　土日祝　11:00～21:30 
●定 休 日　火・水曜日 
※利用期間：8月20日（木）～9月30日（水） 

●予約先　0598-58-3081

対象商品 

●場　　所　松阪市早馬瀬町64　 

●営業時間　11:00～20:00 

●定 休 日　不定休（月1回） 

●予約先　0598-28-2992

※2日前までにご予約ください。 

※3営業日前までにご予約ください。 

※写真はもりつけ例です。 

Aセット 

Bセット 

対象商品 

●場　　所　松阪市湊町148-9　 

●営業時間　7:30～18:00 

●定 休 日　日曜日　第1第3水曜日 

●予約先　0598-26-2988

補助券 

一般料金 ロープウエイ往復料金 

2,450円 

1,220円 

会員料金 

1,850円 
850円 

補助券配布期間 

御在所ロープウエイ 

合計200枚　 配布枚数 

サービスセンターで補助券をお渡しします。 
利用当日、切符売場で補助券を渡し、料金 
をお支払いください。 

利用方法 

会員および同居家族人数分まで。ただし、上限4枚。 
※補助券の利用は、おひとり1回限り。／他のサービスとの併用が 
　できません。 

利用制限 

大人（12歳以上） 

小人（4歳以上） 

利用期間 8月1日（土）～11月30日（月）まで 

料　　金 

御在所ロープウエイ（三重郡菰野町湯の山温泉）  ※営業時間等詳細は、ホームページでご確認ください。 

＊ 運休日（4日間）：9月7日～10日 

TEL：（059）392－2261　URL：http://www.gozaisho.co.jp/ 
 

と こ ろ  

8月1日（土）～11月29日（日） 

※ただし、なくなり次第終了 

ゆうとぴあ 8月号 

いぶくろもふところも大満足 
丸幸の焼肉セット…3,000円 
・豚肉150g、 
・鶏もも（錦爽どり）150g 
・焼肉ロースももバラ250g 
・丸幸のたれ　1本 ＊クーポンは、店頭販売の肉類購入にも 

　ご利用いただけます 

（税込） 

（税込） 

（税込） 

（税別） 

（税別） 



木工キットのあっせん

商 品 名  参考一般価格 
（相場価格） 注 文 数  会員料金（税込） 

①チェア 

②プランター 

個 

個 

① 

② 

　　　550円 

550円 

　　1,100円 

980円 

■販売品および注文書 

会員番号 

連絡先（電話番号） 

会員氏名 

合計金額 

申込み合計数 
※①～②の合計2個まで 

円 

個 

■募 集 数：各20個（会員おひとり合計2個まで/申込多数の場合は抽選） 
■申込方法：下記「販売品および注文書」に必要事項を記入の上、 
　　　　　　8月12日（水）までに ファックス（0598-29-6514） でお申込みください。  
　　　　　　※お電話、窓口でもお申込みいただけます。 
■受取方法：申込締切後、結果通知ハガキをサービスセンターから送付いたします。 
　　　　　　指定の受取期間にサービスセンター窓口でお買い上げください。 
■受取期間：8月21日（金）～8月27日（木）まで（予定）各日9：00～19：00 ※日・月は9：00～15：00　 
■申込締切：8月12日（水） 
■販売商品 

利用期間 

山口観光ぶどう梨園（津市高茶屋小森町1854） 
【TEL 059－235－4755】 

と こ ろ  

優待内容 

8月1日（土）～10月中旬 

区　　分 

大人（中学生以上） 

小人（小学生） 

幼児（3才～未就学） 

一般料金 

1,400円 

1,000円 

700円 

900円 
500円 
200円 

会員料金

利用期間 

青蓮寺湖ぶどう組合（名張市青蓮寺） 
【TEL 0595－63－7000】 

と こ ろ  

優待内容 

9月5日（土）～9月27日（日） 

区　　分 

大人（中学生以上） 

小人（小学生） 

幼児（3才～未就学） 

一般料金 

1,900円 

1,400円 

1,000円 

1,350円 
850円 
450円 

会員料金

※予約不要。※10月以降は梨園へご確認ください。 ※利用期間は予定 

巨峰狩り 
青蓮寺湖観光村 

150枚 配布枚数 8月1日（土）～ 

利用方法 サービスセンターで下記配布期間に補助券をお渡しします。 
利用当日、施設受付で補助券に現金を添えて入園料をお支払いください。 

利用制限 

9月1日（火）～ 

会員および同居家族人数まで。ただし、上限4枚。 
※補助券の利用はおひとり1回限り／他のサービスとの併用不可。先着順でなくなり次第終了。 

800枚 配布枚数 配布開始日 配布開始日 

秋の味覚狩り

梨狩り 
山口観光ぶどう梨園 

補助券 1 2

1 2

▲
 

  

松阪飯南森林組合 
※簡単な説明書付 （大きさ：幅×奧行×高さ／単位：mm） 

※写真は完成図です。 

①チェア ②プランター 

大きさ…255×255×270 大きさ…270×190×130

6
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7

東北物産品あっせん 東北物産品あっせん 東北物産品あっせん 

商　品　名 

65g 

65g 

65g 

83g 

86g 

80g 

25g 

10g 

200g 

200g 

500g 

500g 

170g 

170g

冷凍 
180日 

常温 
60日 

180日 

180日 

2年 

2年 

180日 

180日 

90日 

90日 

 

 

1,458円 

1,080円 

1,080円 

777円 

777円 

777円 

420円 

194円 

280円 

280円 

324円 

324円 

594円 

594円 

1,296円 
 

 

個 

個 

個 

個 

個 

個 

個 

個 

個 

個 

個 

個 

個 

個 

個 

個 

円 

申込み合計数（合計15個まで） 

合計金額 

会員番号 

会 員 名 

連絡先（電話番号） 

内容量 賞味期限 

申込締切 

募 集 数 

仕 入 先  

商品案内 

各100個（ただし、会員おひとり計15個まで／申込多数の場合抽選） 

申込方法 

受取方法 

販売品および注文書 

申込締切後、結果通知ハガキをサービスセンターから送付いたします。 
指定の受取期間内にサービスセンター窓口でお買い上げください。 

受取期間 9月初旬予定 

※①～⑥は冷凍商品　　※差額の一部は、サービスセンターが負担しています。　※価格はすべて税込価格 

岩手県陸前高田市　陸前高田地域振興（株）「田舎のごっつお」 

8月17日（月） 

① 陸前逸品　うにみそ（鮑）  
② 陸前逸品　うにみそ（牡蠣）  
③ 陸前逸品　うにみそ（帆立）  
④ 陸前逸品　ふかひれ蟹松前  
⑤ 陸前逸品　いくら蟹松前  
⑥ 陸前逸品　いくら松前 
⑦ 三陸産おつまみ板昆布 
⑧ 三陸産おしゃぶりこんぶ 
⑨ ふかひれ濃縮スープ（広東） 
⑩ ふかひれ濃縮スープ（北京） 
⑪ 蔵出し気仙味噌（赤） 
⑫ 蔵出し気仙味噌（白） 
⑬ 君がいないと困る　ポン酢 
⑭ 君がいないと困る　ごまだれ 
⑮  
 

参考一般価格 会員価格 注文数 
 864円 

756円 
756円 
486円 
486円 
486円 
216円 
108円 
162円 
162円 
216円 
216円 
432円 
432円 

540円 
 

下記「販売品および注文書」に必要事項を記入の上、 8月17日（月）までに 
ファックス（0598-29-6514）でお申込みください。　※お電話、窓口でもお申込みいただけます。 

がんばれ、東北!!

①～⑧・⑮ 陸前高田地域振興㈱ オリジナル商品　 ⑨～⑩ 気仙沼ほてい㈱　 ⑪～⑭ 八木澤商店 

① 陸前逸品 うにみそ（鮑） ⑦  
三陸産 
おつまみ 
板昆布 

⑧ 三陸産 
おしゃぶりこんぶ 
 

⑨ ふかひれ 
濃縮スープ 
（広東） 
 

⑩ ふかひれ 
濃縮スープ 
（北京） 
 
 

⑪ 蔵出し 
    気仙味噌（赤） 
 

⑫ 蔵出し 
    気仙味噌（白） 
 

⑮ 岩手盛岡冷麺（2人前）と 
　 いわて盛岡じゃじゃ麺（2人前） 
　 のセット 

⑬  
君が 
いないと 
困る　 
ポン酢 
 

⑭  
君が 
いないと 
困る　 
ごまだれ 
 

甘しょっぱい「うにみそ」に大き目に切っ
た鮑を混ぜ込み贅沢な味わいと食感に仕上
げました。ご飯のお供やお酒のおつまみに。 

② 陸前逸品 うにみそ（牡蠣）  
 うにと味噌の甘しょっぱさと牡蠣の風味が良くマッチ。 

うにと味噌の甘しょっぱさと帆立の風味が良くマッチ。 
③ 陸前逸品 うにみそ（帆立）  
 

数の子入り松前漬に最高ランク「特特特」のいくら・蟹肉を贅沢に盛付ました。 

数の子入り松前漬に最高ランク「特特特」のいくらを贅沢に盛付ました。 
⑥ 陸前逸品 いくら松前 

④ 陸前逸品 ふかひれ蟹松前  
数の子入り松前漬にふかひれ・蟹肉を贅沢に
盛付ました。ちょっとした記念日等にプチ贅
沢はいかがでしょうか。 

⑤ 陸前逸品 いくら蟹松前  
 

岩手盛岡冷麺（2人前）と 
いわて盛岡じゃじゃ麺（2人前）のセット 

岩手盛岡冷麺　麺160ｇ×2／ 
スープ、辛味の素45ｇ×2 
いわて盛岡じゃじゃ麺 
麺120ｇ×2／みそだれ45ｇ×2 
 



プールクーポン クーポン 

109シネマズチケット特別販売 

※お釣りのいらないようにお願いいたします。  
※先着順でなくなり次第終了。 

※チケット購入後の払い戻し等はお受けできません。 

上野耕平＆ザ・レヴ・サクソフォン・クヮルテット
三重県文化会館 Produceシリーズvol.6

計20枚 募　集 

●14：00開演 

※未就学児童入場不可。 
※30才以下のチケットでご入場の際は、 
　当日要年齢証明提示 

全席指定（一般） 

（30才以下） 
（一般料金：2，000円） 
1,500円 

1,000円 

（一般料金：1，000円） 
500円 

料　金 

8月22日（土） と　き 

三重県文化会館　大ホール ところ 

5台ピアノ　ピアノ・ツィルクス
三重県文化会館 Produceシリーズvol.7

計20枚 募　集 

●14：00開演 

※未就学児童入場不可。 
※30才以下のチケットでご入場の際は、 
　当日要年齢証明提示 

全席指定（一般） 

（30才以下） 
（一般料金：2，000円） 
1,500円 

（一般料金：1，000円） 
500円 

料　金 

9月13日（日） と　き 

三重県文化会館　大ホール ところ 

＊予定 7月4日（土）～9月28日（月） 開催日程 

販売期間 

料　　金 

50枚（会員おひとり4枚まで） 販売枚数 

有効期限 

※申込時に希望の席種をご指定ください。 
 

＊今年度のプールチケットの販売はございません。2020年度版みんなのクーポンブック（レジャー施設）を
　ご利用ください。（要会員証提示）

＊新型コロナウイルスの影響により、プールの開催期間、営業時間、利用方法などが変更になる場合があり
　ます。利用の際は、各施設のHPをご覧いただくか、施設に直接お問い合わせください。

【所在地】桑名市長島町浦安333 
【ＴＥＬ】0594-45-1111 
【ＵＲＬ】https://www.nagashima-onsen.co.jp 
   　　　　 /pool/index.html

区　分 一般料金 クーポン利用時 
大人 

小学生 

幼児（2才以上） 

3,000円 
2,100円 
1,000円 

3,800円 

2,800円 

1,500円 

＊予定 7月18日（土）～8月31日（月） 開催日程 

【所在地】鈴鹿市稲生町7992 
【ＴＥＬ】059-378-1111 
【ＵＲＬ】https://www.suzukacircuit.jp 
　　　　　/aqua_s/fee/

区　分 一般料金 クーポン利用時 
大人 

小学生・シニア 

幼児（3才以上） 

2,400円 
1,400円 
900円 

3,300円 

2,100円 

1,500円 

鈴鹿サーキット 
アクア・アドベンチャー 

＊表記は2020年9月30日 

8月1日（土）～8月31日（月） 

2020年10月末 

（通常会員料金：1，400円） 

締切日以降、チケットのキャンセルはできません。申込多数の場合は抽選

（会員おひとり2枚まで） 

12ページ参照申込方法

サービスセンターで会員証を提示し、
チケットをお買い求めください。

購入方法

8月7日（金） 締　切 

（会員おひとり2枚まで） 

8月17日（月） 締　切 

●チケットの当落、受取日などの詳細は締切日以降ハガキ（ホームページからの申込みの方はメール）でお知らせします。 
●チケットはサービスセンターでお買い上げいただくか、代引郵送（代引手数料 550円）でお送りいたします。 

8
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申込方法 12ページ参照 

受取方法 

締　　切 

予約の方のみの限定あっせんです。お申込みをお忘れなく！！ 

ＪＲ乗車券 予約あっせん 

★快速「みえ」号の普通車自由席が利用できます。 利用期間 8月26日（水）～9月23日（水）    
料　　金 2枚1組  1,900円（参考：一般料金／3,380円） 申込制限 会員おひとり2組まで 

 
お電話・ファックスでお申し込みの方への案内通知は省略させていただきます。 

 
新幹線乗車券のあっせんにつきましては、新型コロナウイルス感染症拡大防止対策のため当分の間お休みいたします。 

 
HPの申込フォームからお申込みの方には、「ジックZ」から「申込内容の確認（自動配信）メー 
ル」が届きます。ご確認ください。 

サービスセンター窓口で 

 8月26日（水）13：00以降～9月1日（火）の期間にお買い上げください。 
お釣りのいらないようにお願いします。回数券のため、払い戻しできませんのでご了承ください。 

乗車券のキャンセルは 8月18日（火）以降、理由の如何を問わずお受けできませんので 
ご注意ください。 

8月17日（月） 

ネット申込みの 
方はこちらから 

▲ 

第29回 
と　　き 

申込締切 8月20日（木） 

競技方法 Wぺリア方式（6ホール）によるストロークプレー。 
同ネットの場合、ハンディ上位。同ハンディの場合、年長者上位 

募　　集 80名（申込多数の場合抽選） 

スタート 9：45～（アウト・イン同時スタート） 
＊受付はスタート時間の30分前です。（スタート時間によって異なります。） 

参 加 費 

10,500円 
6,934円 

会員・同居家族料金 区　分 一般料金 

12,500円 

8,934円 

ビジター 

松阪CCメンバー 

12ページ参照 申込方法 

＊参加費には、プレー代（セルフプレー）、昼食代（1,100円券）、自販機ドリンク1本、 
  賞品代、参加賞代を含みます。 
＊新型コロナウイルス感染拡大防止対策のため、プレー終了後の表彰式は行いません。 
＊会員と同居家族以外の方（同伴者）も一般料金でご参加いただけます。 
＊参加費および当日利用分（昼食時の追加料金、個人購入費等）はコンペ当日、ゴルフ場へお支払いください。 

9月13日（日） 
松阪カントリークラブ（松阪市下村町） 
 

と こ ろ 

ハーフコンペ ゆうとぴあゴルフ大会 ハーフコンペ ゆうとぴあゴルフ大会 ハーフコンペ ゆうとぴあゴルフ大会 
おひとり参加や 

女性の方、大歓迎です！ 
お気軽にご参加 
ください。 

＊午前中のハーフ集計 



「ちゃちゃもタオル」で 
　　　　　　豪雨災害被災地に支援を！ 
　7月の豪雨災害で被災された方々にお見舞い申し上げます。 
　サービスセンターは、「ちゃちゃもタオル」の販売収益で被災地への寄付活動を行ってまいり
ました。 
　8月以降はお買い上げいただいた「ちゃちゃもタオル」の収益の一部を日本赤十字社を通して、
被災地に送らせていただきます。 
　多くのみなさまのご支援をよろしくお願いします。 

ちゃちゃもタオル  220mm×1,100mm 

1本　990円（消費税込み） 
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【所在地】鳥羽市鳥羽3-3-6 
【ＴＥＬ】0599-25-2555

区　分 一般料金 会員料金  
大人（高校生以上） 

小人（小・中学生） 

幼児（3才以上） 

　　　2,000円 
900円 
200円 

2,500円 

1,300円 

600円 

【所在地】伊勢市二見町江580 
【ＴＥＬ】0596-42-1760

区　分 一般料金 会員料金  
大人（高校生以上） 

小人（小・中学生） 

幼児（4才以上） 

　　　1,750円 
850円 
450円 

1,950円 

950円 

500円 

【所在地】名古屋市港区港町1-3 
【ＴＥＬ】052-654-7080

区　分 一般料金 会員料金  
大人 

高校生 

小人（小・中学生） 

幼児（4才以上） 

　1,500円 
1,300円 
600円 
300円 

2,030円 
 

1,010円 

500円 

【所在地】志摩市阿児町神明賢島723-1 
【ＴＥＬ】0599-43-1225

区　分 一般料金 会員料金  
大人 

中高生 

小学生 

幼児（3才以上） 

1,200円 
800円 
480円 
240円 

1,500円 

1,000円 

600円 

300円 

当センター 
窓口販売 

※ 営業時間等詳細は、各施設にお問合わせいただくか、ホームページでご確認ください。 

クーポンから該当ページを切り取り 
施設窓口に提出　＊要会員証提示 

利用方法 

レジャークーポンあわせて 
年度内24枚まで 

利用制限 

利用料金 

1

1

4

▲
 水族館割引特典特集 

鳥羽水族館 2
伊勢夫婦岩ふれあい水族館　 

シーパラダイス 

3 名古屋港水族館 4 志摩マリンランド 
 

施設窓口で会員証を提示 利用方法 

会員同居家族　合計5名まで 利用制限 

利用料金 

サービスセンター窓口にてチケット 
販売 

利用方法 

会員同居家族人数まで 利用制限 

利用料金 

施設窓口で会員証を提示 利用方法 

会員同居家族　合計5名まで 利用制限 

利用料金 

合計5名まで

会員証 

合計5名まで

会員証 

クーポン 



広告

商 品 名  注 文 数  会員料金 
（希望小売価格） 

① Mセット 

② Lセット 

③ 

個 

個 

個 

4,400円 
（7,205円） 

5,500円 
（8,415円） 

550円 
（1,034円） 

会員番号 

連絡先 
（電話番号） 

会員氏名 

申込み 
合計数 

※合計2セットまで 

※価格は税込です。 

円 個 合計金額 

Mセット 

災害時に必要なアイテムを1箱にパッケージング！ 

Lセット 
ベンリー袋セット（5枚入り） 

ベンリー袋セット 
（5枚入り） 

便・尿を固めて臭いを包みこむトイレ袋 

セット内容 ： 畜便袋5枚・便凝固殺菌剤5個・持ち運び袋5枚 セット内容 
≪防災用品≫ 
両リュック非常用持出袋×1、レスキュー 
シート×1、トイレ急便 1回分、緊急用ホ 
イッスル×1、軍手×1、マスク3枚入り×1、 
レインコート×1、ハロゲン防水ライト電 
池付き×1、PP袋入りタオル×1、水電池 
NOPOPO付 AM・FMラジオセット×1

セット内容 
≪防災用品≫　両リュック非常用持出袋×1、 
レスキューシート×1、トイレ急便 1回分、 
緊急用ホイッスル×1、軍手×1、マスク3枚入 
り×1、レインコート×1、ハロゲン防水ライト 
電池付き×1、PP袋入りタオル×1、水電池N 
OPOPO付 AM・FMラジオセット×1 
≪非常食≫　7年保存水×1 
バランスクッキー7年保存・チョコレート×2

●保存可能期間7年。 
●収納しやすいA4サイズ。 
●安心の日本製 エマージェンシーキット 

便座にかぶせて使用。便・尿を
ゼリー状に固める便凝固殺菌
剤を振りかけ、臭いもれを防
ぎます。畜便袋1枚で約5回分
（3000cc）ためられます。 

申込方法 「防災用品注文書」に必要事項を記入の上、 8月16日（日）まで に 
ファックス（0598-29-6514）でお申込みください。※お電話、窓口でもお申込みいただけます。 

受取方法 

販売商品 

商品の当選、受取日などの詳細は締切日以降ハガキでお知らせします。 

募 集 数 ① ② 各10セット／③ 20セット（会員おひとり合計2セットまで／申込多数の場合抽選） 
 

1

1 2

3

3

▲
 災害時に役立つ  防災用品 ～9月1日は防災の日～ 

防災用品　注文書 

割引あっせん 

【申込締切：8月16日（日）】 

ゆうとぴあ 8月号 
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＊申込後「ジックＺ」から「申込内容の確認（自動配信）メール」が入力いただいたアドレス宛に 
  届きますのでご確認ください。 

●会員またはご家族に慶弔等の共済事由が生じた場合にお支払いいたします。 
　詳しくは2020年度版ガイドブック「みんなのぽけっと」14～15ページをご覧ください。 
●在会記念品引換券（ハガキ）を紛失された場合や引換期間を過ぎてしまったハガキお持ちの方、 
　その他不明な点はサービスセンター事務局（0598-29-6510）までお問合せください。 

結婚祝金 

銀婚祝金 

出生祝金 

就職祝金 

Uターン就職祝金 

18件 

14件 

30件 

21件 

1件 

商
品
券 

傷病見舞金（14日以上） 

傷病見舞金（30日以上） 

傷病見舞金（90日以上） 

傷病見舞金（120日以上） 

障がい見舞金 

住宅災害見舞金 

家族看護見舞金 

2件 

1件 

1件 

0件 

0件 

0件 

1件 

死亡弔慰金（会員） 

死亡弔慰金（配偶者） 

死亡弔慰金（父母） 

死亡弔慰金（子） 

 

 

1件 

5件 

38件 

0件 

在会期間　 5年 

在会期間　10年 

在会期間　15年 

在会期間　20年 

在会期間　25年 

20件 

39件 

60件 

32件 

32件 入学祝金（小学校） 

入学祝金（中学校） 

成人祝金 

還暦祝金 

31件 

41件 

2件 

4件 

 

商
品
券 

共済金支払状況（4～6月） 

祝　金 おめでとうございます。 
見舞金 お見舞い申し上げます。 

※在会期間を満たした月の3ヶ月後に 
　センターからハガキでご案内します。 

ありがとうございます。 

弔慰金 お悔み申し上げます。 

永年在会記念品 

●入学祝金（小学校・中学校）の引換えがまだお済みでない方は、 

 『入学・成人・還暦』引換券兼通知書（ハガキ）と会員証をお持ちの上、 

　お早めにサービスセンター窓口にてお引換えください。 

● 各種イベント・チケット　申込方法 ● 
　電話またはファックスでお申し込みいただけます。 

　サービスセンターホームページ（https://utopia.zenpuku.or.jp）に 
　アクセスして専用申込フォームから申し込みいただけます。 

TEL　0598-29-6510　　 FAX　0598-29-6514
参加希望イベント（またはチケット）名・会員番号・参加者氏名・年齢・続柄・代表者名をお知らせください。 
※ファックスでお申込みの際には「事業参加申込書」「チケット申込書」をサービスセンターホームページ 
　（https://utopia.zenpuku.or.jp）からダウンロードしてご利用ください。（必ず、着信確認をお願いいたします） 

1

2

ネット申込みの 
方はこちらから 

▲ 

メルマガ会員募集中です！ 
メルマガに登録していただきますと、ゆうとぴあ（サービスセンター）から 
ＨＰ更新時や会報では掲載できなかった情報をお届けします。 登録はこちらから

▲

fromfrom

HPはこちらから ▲ 

①入学祝金の引換について 

②共済金の支払について 

共済金のご案内 1 2▼ ※事業所番号60000台の方はサービス対象外です。 



ゆうとぴあ 8月号 
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▲
 特約指定店に関するお知らせ

400円×2枚 （合計800円分の金券） 
お菓子・パン購入補助クーポン 

洋菓子

和菓子

パン
 
1　アンデルセンコンディトライ 
2　アニバーサリー 
3　お菓子工房M 
4　サン・ミッシェル 
5　1010 banchi 
6　Le Tronc 
 

 
7　麦の穂 
8　やさい畑 
9　ル・プチ・ソレイユ 
 

 
10　朝日軒本舗 
11　白子屋 
12　たつみ堂 
13　たばね庵 
14　都古水月 
15　竹輝銅庵 

 
16　天輪焼 
17　福徳餅 
18　柳屋奉善 
19　どらやき屋 りん 
20　たいやき わらしべ 松阪店 
 

第2章 利用可能店舗リスト 

8月31日までです。 
まだご利用になって 
いない方はお早めに！ 

8月31日までです。 
まだご利用になって 
いない方はお早めに！ 

※会報「fromゆうとぴあ」7月号3ページのクーポンを 
　切り取り、会計時に代金と一緒にご提出ください。 
　（要会員証提示） 
※1店舗先着300名限定となっております。 

新規特約指定店のご紹介 

○利用の際、必ず会員証を掲示してください。 
○原則として、現金一括払いの場合のみサービスが受けられ
ます。 
○割引・特典等、利用に関する詳細はサービスセンター会員
であることを告げ、直接お店へお問合せください。 
○指定店は右のステッカーが目印です。　 

利 用 方 法 

施　設　名 所在地・電話番号 備　　考 割引内容 

販売品…助かるライト、 
タスカルタオル、らくがき落とし、 
洗浄剤各種、アルシュッシュ、 
消毒用アルコール　他 

（株）タスカル 
○会員証提示で商品購入時に 

自社製品のサンプル 
プレゼント 

松阪市久保町1587-1 
0598-29-4510

会員事業所さまへ 会員事業所さまへ 
あなたの事業所も、特約指定店になりませんか？ 

会員とその同居家族に対して、商品の割引やサービスをしていただける事業所を募集しております。 

※詳しくはサービスセンター（10598-29-6510）まで。 
特約指定店 
募集中！ 
特約指定店 
募集中！ 

2

1

●ガイドブック記載の電話番号に変更があります。 

心とカラダを温めるサロン Cherie

新：090-5633-2885旧：080-1607-4605TEL

（ガイドブック P39） 

3

●契約が終了いたしましたのでお知らせいたします。 

SERATY
2020年度版ガイドブック「みんなのぽけっと」（39ページ）掲載 

ＵＲＬ：http://ameblo.jp/cherie1983/ 
E-mail：4.11cherie＠gmail.com



いつでも 入会受付中！ 
新規加入事業所＆会員事業所の追加加入を募集しています！ 

豊富なメニューで事業主さんと働く皆さんを応援!!

サービスセンターとは、松阪市および商工会議所から支援を受けて、市内の事業所で 
働く皆様に福利厚生サービスを非営利で提供する公益法人です。 

○松阪市内の事業所や社会福祉法人・店舗など、まだサービスセンターに入会されていない 
　事業所様の新規入会を募集しています。 
　また、すでに加入されている事業所で、未加入の方の入会も募集しております。 

入会できる方： 
　松阪市内の事業所の事業主・従業員・パート・アルバイトの方 

松阪市上川町212-1　ワークセンター松阪内 

TEL 0598-29-6510  FAX 0598-29-6514 

URL　https://utopia.zenpuku.or.jp

【申込・問合先】公益財団法人松阪市勤労者サービスセンター 

 

2020年 新規加入＆追加入会キャンペーン実施中!!

新規加入事業所と追加入会の方の特典は… 

この機会にぜひご入会ください♪ 

 2,000円（商品券）×入会者数　 最大で100,000円 
＊60000台の事業所と個人会員は対象外といたします。　　 
＊3ヶ月以上の入会が条件となります。 
＊追加加入の場合、新たに2名以上の方が入会された場合に限ります。 

加入希望事業所

事業所名

住　　所

ご担当者

電話番号

加入予定者数

新規加入　・　追加入会
（いずれかに○をつけてください） 

名

松阪市勤労者サービスセンター宛 

お気軽に 
お問い合せ 
ください 

“松阪市勤労者サービスセンター” “松阪市勤労者サービスセンター” “松阪市勤労者サービスセンター” 

14
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ゆうとぴあ 8月号 

第308回
 Qクイズ 

？ 

【問題】　 ナンプレを完成させＡ～Gの数字を答えてください。 
Ａ B C D E F G

みんなのとっておきレシピ募集中！ ●応募締切● 
 

　毎月5日（翌月以降の会報に掲載いたします） 

①レシピタイトル　②レシピ内容　③材料（分量と何人分かを明記）　④作り方　 
⑤ポイント（おすすめの理由や作り方のアドバイスなど） 
⑥応募者の氏名、年齢、住所、連絡先を明記し　⑦レシピ写真を添付の上、下記へ送付してください。 
 

　〒515-0041   松阪市上川町212番地1 　　（公財） 松阪市勤労者サービスセンター 「レシピ」係 

●応募方法● 
 

された方には 
1,000円分の 
UCカードを 
プレゼント！ 

掲載 
 

掲載 
 

【ほうれん草とささみのサラダ】 
発案者：etsukoさん 

作り方 材　料（4人分） 

第307回 ゆうとぴあクイズ答え 

（応募数：87名／正解者数：87名／当選者数：10名） 

ハガキに“答え”と住所、氏名、会員番号、
意見などを記入し「ゆうとぴあクイズ」係
までお送りください。正解者の中から抽
選で記念品（ＵＣカード）を進呈します。 

〒515-0041 松阪市上川町212-1 
（公財）松阪市勤労者サービスセンター 
　　「ゆうとぴあクイズ」係 

応募方法 

応 募 先 

締切日：8月12日（水）《必着》 

？ 
ナンプレのルール 
①タテ9列、ヨコ9列のそれぞれに1から9までの数字が1コずつ入ります。 
②太線で囲まれた 3×3 のワク内（マスは9コ）にも1から9までの数字が 
　1コずつ入ります。 
③タテヨコ、ワク内で同じ数字が重複して入ることはありません。 
 

    

 

A 

 

1 

 

 

 

Ｆ 

 

 

2 

 

 

 

5

 

4 

8 

 

D 

9 

3 

2

 

 

 

 

5 

3 

8 

 

2 

 

 

9 

 

1 

 

 

6

 

Ｂ 

3 

2 

4

  

7 

5 

3 

 

 

2 

8 

 

 

C 

1 

 

 

E 

4

 

 

 

 

2 

 

 

Ｇ 

俳句 
カタカナは英単語を表しており、漢字を
ひらがなにするとそれぞれ 

  ワン配置→ワンは一（はいち） 
  ストーン廃止→ストーンは石（はいし） 

という文章となります。同様に、「ゴーは
行く（はいく）」となるので、答えは俳句
となります。 

①ささ身の筋をとり、 
　切り開いて【A】を 
　ふったあと、ラップ 
　で巻いて電子レンジ 
　で加熱する。冷めたら食べやすい大きさに割く。 
②ほうれん草は熱湯に塩を入れてさっとゆでて冷水にとり、水気
を絞って3～4センチに切る。 
③たまねぎを薄切りにして冷水にさらし、水気をとる。 
④【B】を混ぜ合わせる。 
⑤ほうれん草とたまねぎを器に盛りあわせたものにささみをのせ、
混ぜ合わせた【B】をかける。 

【A】 

鶏ささ身　　 ・・・・・130g

ほうれん草 

たまねぎ　　 

・・・350g 

・・・・・・・80g

 

塩 

酒 

 

 

・・・・・・・・・・・少々 

・・・・・・・小さじ2

【B】  

マヨネーズ 

牛乳 

しょうゆ 

削りかつお 

 

 

・・・・25g 

・・・・・・・大さじ2 

・・・小さじ2 

・・・・・3g



広告

●ご予約・お問合せは
TEL 0598-52-0800  FAX 0598-52-0140　　
Eメール　b@ frex-hotel.co.jp　　
ホームページ　http：//www.frex-hotel.co.jp　

「ヤマザクラ・伊勢路」昼食ご利用の方で会員証ご提示の方に「ソフトドリンク1杯サービス」させていただきます。 

※ご飯不要の場合は、プラス300円（税別）にてご飯のスペースに 
　もう1品追加できます。予約の際にお申込みください。 

日本料理 

伊勢路の味をそのままに、 
　　　　ご家庭までお届けします。 

宅 配

■彩り膳…………………… 2,000円（税別） 
■松花堂弁当……………… 2,000円（税別） 
■引き出し弁当…………… 3,000円（税別） 

■黒毛牛陶板膳…………… 3,000円（税別） 
　※松阪牛は＋2,000円（税別） 

■黒毛牛すき鍋膳………… 3,000円（税別） 
　※松阪牛は＋2,000円（税別） 

■季節の会席 
　 ………… 4,000円（税別）／5,000円（税別） 
■お造り膳………………… 3,000円（税別） 

◆フレックス弁当…B 2,000円（税別）／A 3,000円（税別） 

引き出し弁当

松花堂弁当

ご予約承り中 1（0598）52-0800
FAX（0598）52-0140  フレックスホテル（ケータリング部）

●ご予約は4名様より承ります。 ●ご注文は、料理お届け日前日の12：00まで承ります。
●保存料を一切、使用しておりませんのでお料理はお届け後、すぐにお召し上がりください。

配達時間／11：00～18：00　配達エリア／松阪市内、多気町、明和町
※但し、地域により配達できないこともありますのでお問い合わせください。

ご要望の多かったお手軽で便利な 
パックのお弁当が宅配に新登場！ 

フレックス弁当B 2,000円

【個人情報の取り扱いについて】サービスセンターでは、事業等の実施において必要な範囲で、業者とサービスセンターの間で情報を共有いたします。 

☆【サービスセンターの各種事業（チケット利用を含む）の参加対象は会員とその同居家族の方です。 

（公財）松阪市勤労者サービスセンター　　
〒515-0041 松阪市上川町212-1　 

TEL（0598）29-6510　　FAX（0598）29-6514　 

編集発行
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https://utopia.zenpuku.or.jp

●サービスセンターのホームページが4月1日から新しくなりました。 
　チケットやイベント参加のお申込みも可能です。　　　　 

テイクアウト

〈松阪市テイクアウト支援商品券利用できます〉

　  
松阪駅から徒歩5分の好立地 

松阪市中央町36-18  
 

9月号予告 
さつまいも掘りをご案内予定です。 
会報9月号は9月1日発行です。どうぞお楽しみに！ 
 

変更届の提出について 
●入会はお申込みいただいた月の翌月1日からです。 
　（毎月25日締切／26日以降は翌々月の入会となります。） 

●退会の場合は「退会届」をご提出ください。 
　（毎月25日締切／26日以降は翌々月処理となります。） 
　※会員の任意で退会する場合、期内の会費は還付いたしま 
　　せんのでご注意ください。 

入会・退会手続きに関するお願い 
●会員に関する登録内容（住所・氏名・電話番号・同居家族など） 
　に変更があった場合、速やかに「会員登録カード兼変更届」を 
　ご提出ください。 

「会員登録カード兼変更届」は2020年度版ガイドブック（7ページ）を
コピーしていただくか、サービスセンターホームページ各種申請書類
および諸手続きからダウンロードしてご使用ください。 

松阪牛すじカレー …………………800円（税込） 
オムライス ……………………………800円（税込） 
生姜焼き弁当 …………………………800円（税込） 
和風ハンバーグ弁当 …………1,000円（税込） 
洋風弁当 …………………………1,000円（税込） 
天ぷら弁当 ………………………1,000円（税込） 
天丼 …………………………………1,000円（税込） 
焼肉スタミナ弁当 ………………1,000円（税込） 
唐揚げ弁当 ………………………1,000円（税込） 
ステーキ弁当 ……………………1,200円（税込） 
 
 少しお時間頂いて良ければ、来館して直接でも大丈夫です！ 

予約受付は当日の16：30までです！ 引取りは11：00～17：00まで 

レストラン人気メニュー 

お持ち帰りできます！！ 

松阪牛すじカレー 和風ハンバーグ弁当 


